
寺ワーク in 建長寺 

 建長寺では、テレワーク等お仕事に活用いただけるワークスペースの提供を期間限定にて開催い

たします。禅寺の風を感じながら気持ちを新たにしてみてはいかがでしょうか？ 

 お寺の可能性を探るという視点から、一先ず６月１５日からの月～木曜日を三週間行いますが、 

状況により開催の延長や金土日の開催も検討してまいります。  

 

開催概要 

 開催日程：令和２年６月１５日（月）から７月２日（木）までの月～木曜日 

 開催時間：各日 9：00～16:00 

 会場１ ：応真閣（テーブル・椅子、一人一席自由席、wifi） 

 会場２ ：得月楼回廊（座卓・単布団、一人一席指定席、wifi、一部有線 LAN 利用可） 

 

 設備  ：電源、wifi、トイレ・洗面（応真）、コインロッカー 

 志納金 ：一日利用のみ 会場１は一名 2000 円、会場２は一名 2500 円（拝観料別） 

      支払いは当日現金のみ 

 申込及び問い合わせ：メールのみ（tera-work@kenchoji.com） 

           各日満席になり次第受付終了 

 その他 ：坐禅体験（指導有 希望者のみ 方丈にて ２０分程度 除外日有） 

 

 注意事項：禅寺であることを理解し、正しい姿勢を心がけること 

      休憩時であっても横になるなどだらしない恰好をしない 

      室内や廊下を歩くときなどは静かに歩く 

      来山したときはまず仏殿（本尊）前で合掌一礼を心がける 

      持参した物は各自管理とする（一階に有料コインロッカー有） 

      建長寺は全山禁煙 

      携帯電話等は原則マナーモードとし、通話は退室するなど配慮する 

      許可した場所以外は立ち入り禁止 

      会場内の撮影は注意する（SNS 投稿等は他人の映り込み等を配慮する） 

 

 コロナ対策：来山前に検温し、37.5 度以上の発熱は参加不可 

       原則としてマスクを着用、会場に入る前は手洗いを心がける 

         

 

会場２ 得⽉楼席（予定） 会場１ 応真閣（予定） 


